K sesp tzle-Pfanne mit Gem se | Kochen Mit Picnic

Ein superschnelles Pfannengericht, das Gro und Klein schmeckt: Sp tzle, Erbsen und
M hren mit w rzigem K se.

Portionen: Nicht angegeben | Vorbereitung: 15 M | Gesamtzeit: 15 M

Zutaten

- 800 g Sp tzle

- 960 g TK-Rahmgem se Erbsen & Karotten
- 100 g Emmentaler, gerieben

- R stzwiebeln nach Belieben

- Muskat

-1 TL Senf

-2 EL Raps |

- Salz

- Pfeffer

Zubereitung

1. Raps | in einer Pfanne erhitzen.

2. TK-Rahmgem se Erbsen & Karotten in die Pfanne geben und erhitzen.
3. Sp tzle hinzuf gen und mit dem Gem se vermengen.

4. Emmentaler unterr hren und alles schmelzen lassen.

5. Mit Senf, Muskat, Salz und Pfeffer abschmecken.

6. Mit R stzwiebeln bestreuen und servieren.

Quellen
- https://picnic.app/de/go/02zi3yt



